
【解剖生理學-1】 

編號 英文 音標 中譯文 

1 thyroid gland [ˋθaɪrɔɪd] [glæ nd] 甲狀腺 

2 adrenal gland  [әˋdrinәl] [glæ nd] 腎上腺 

3 pituitary gland  [pɪˋtjuәɪtæ rɪ] [glæ nd] 腦垂腺 

4 ovary  [ˋovәrɪ] 卵巢 

5 testis  [ˋtɛstɪs] 睪丸 

6 heart  [hɑrt] 心臟 

7 skeletal muscle  [ˋskɛlәtәl] [ˋmʌsl] 骨骼肌 

8 brain  [bren] 腦 

9 spinal cord  [ˋspaɪnl] [kɔrd] 脊髓 

10 nerve  [nɝv] 神經    

11 pancreas  [ˋpæŋkrɪәs] 胰臟 

12 stomach  [ˋstʌmәk] 胃 

13 uterus  [ˋjutәrәs] 子宮 

14 lung  [lʌŋ] 肺 

15 spleen  [splin] 脾臟 

16 skin  [skɪn] 皮膚 

 



【解剖生理學-2】 

編號 英文 音標 中譯文 

17 cardiac  [ˋkɑrdɪ͵æ k] 心臟的 

18 blood  [blʌd] 血液 

19 mucosa  [mjuˋkosә] 黏膜 

20 colon  [ˋkolәn] 直腸 

21 liver  [ˋlɪvɚ] 肝臟 

22 vein  [ven] 靜脈 

23 artery  [ˋɑrtәrɪ] 動脈 

24 reflex  [ˋriflɛks] 反射 

25 tissue  [ˋtɪʃʊ] 組織 

26 epi-  [͵ɛpɪ] 上皮的 

27 gland  [glæ nd] 腺體 

28 prolactin  [prәˋlæ ktɪn] 泌乳素 

29 cell [sɛl] 細胞 

30 organ [ˋɔrgәn] 器官 

31 negative feedback [ˋnɛgәtɪv] [ˋfid͵bæ k] 負回饋 

32 positive feedback [ˋpɑzәtɪv] 正回饋 

 



【解剖生理學-3】 

編號 英文 音標 中譯文 

33 skull [skʌl] 頭顱骨 

34 actin [ˋæ ktɪn] 肌動蛋白 

35 myosin [ˋmaɪәsɪn] 肌凝蛋白 

36 diabetes  [͵daɪәˋbitiz] 糖尿病 

37 troponin ['tropәnɪn] 旋轉素 

38 smooth muscle [smuð] [ˋmʌsl] 平滑肌 

39 cardiac muscle [ˋkɑrdɪ͵æ k] [ˋmʌsl] 心肌 

40 red blood cell; erythrocyte [rɛd  blʌd sɛl ] [ɪˋrɪθrәsaɪt] 紅血球 

41 white blood cell; leukocyte [hwaɪt blʌd sɛl ] [ˋlukәsaɪt] 白血球 

42 lymphocyte [ˋlɪmfosaɪt] 淋巴球 

43 monocyte [ˋmɑnәsaɪt] 單核球 

44 platelet [ˋpletlɪt] 血小板 

45 pulse [pʌls] 脈搏 

46 blood pressure [blʌd ˋprɛʃɚ] 血壓 

47 systolic blood pressure [sɪsˋtɑlɪk] [blʌd] [ˋprɛʃɚ] 收縮壓 

48 diastolic blood pressure [͵daɪәsˋtɑlɪk] [blʌd] [ˋprɛʃɚ ] 舒張壓 

 



【解剖生理學-4】 

 

編號 英文 音標 中譯文 

49 respiratory system [rɪˋspaɪrә͵torɪ] [ˋsɪstәm] 呼吸系統 

50 nose [noz] 鼻 

51 trachea [ˋtrekɪә] 氣管 

52 inspiration [͵ɪnspәˋreʃәn] 吸氣 

53 expiration [͵ɛkspәˋreʃәn] 呼氣 

54 large intestine [lɑrdʒ] [ɪnˋtɛstɪn] 大腸 

55 esophagus [iˋsɑfәgәs] 食道 

56 kidney [ˋkɪdnɪ] 腎臟 

57 gallbladder [gɔl ] [ˋblæ dɚ] 膽囊 

58 chief cell [tʃif ] [sɛl ] 主細胞 

59 parietal cell [pәˋraɪәt] [sɛl ] 壁細胞 

60 gastrin [ˋgæ strɪn] 胃泌素 

61 hemorrhoid [͵hɛmәˋrɔɪd] 痣瘡 

62 ureter [jʊˋritɚ] 輸尿管 

63 urinary bladder [ˋjʊrә͵nɛrɪ] [ˋblæ dɚ] 膀胱 

64 nephron [ˋnɛfrɑn] 腎元 



【解剖生理學-5】 

編號 英文 音標 中譯文 

65 renal tubule [ˋrin!] [ˋtjubjul] 腎小管 

66 collecting duct [kәˋlɛktɪŋ] [dʌkt] 集尿管 

67 calcium [ˋkæ lsɪәm] 鈣 

68 potassium [pәˋtæ sɪәm] 鉀 

69 chloride [ˋkloraɪd] 氯 

70 sodium [ˋsodɪәm] 鈉 

71 hormone [ˋhɔrmon] 激素 

72 receptor [rɪˋsɛptɚ] 接受器 

73 estrogen [ˋɛstrәdʒәn] 動情素 

74 progesterone [proˋdʒɛstәron] 黃體素 

75 insulin [ˋɪnsәlɪn] 胰島素 

76 testosterone [tɛsˋtɑstәron] 睪固酮 

77 menstrual cycle [ˋmɛnstrʊәl] [ˋsaɪkl] 月經週期 

78 prostate gland [ˋprɑstet] [glænd] 前列腺 

 

 



【基本護理學-1】 

編號 英文 音標 中譯文 

1 caring  ['kɛrɪŋ] 照顧、關懷 

2 curing  [[kjʊrɪŋ]  治療 

3 physical  ['fɪzɪkḷ]  身體、生理 

4 emotional   [ɪ'moʃәnḷl] 心理、情緒 

5 spiritual  ['spɪrɪtʃuәl]  心靈 

6 functional nursing ['fʌŋkʃәnḷ nɝsɪŋ] 功能性護理 

7 team nursing [tim  nɝsɪŋ] 成組護理 

8 primary nursing  ['praɪmɛrɪ nɝsɪŋ] 全責護理 

9 case nursing  [kes nɝsɪŋ ] 個案護理 

10 modular nursing ['mɑdʒәlɚ nɝsɪŋ] 綜合性護理 

11 health care environment  [hɛlθkɛrɪ ɪn'vaɪrәnmәnt ]  醫療環境 

12 closed bed [klozd bɛd ] 密蓋床 

13 open bed  ['opәn bɛd] 暫空床 

14 empathy ['ɛmpәθɪ]  同理心 

15 symptom  ['sɪmptәm]  症狀 

16 sign [saɪn] 徵象 

 



【基本護理學-2】 

編號 英文 音標 中譯文 

17 report [ɪrɪ'pɔrt]  報告 

18 record ['rɛkɚd] 紀錄 

19 sheet  [ʃit] 表單 

20 admission [әd'mɪʃәn]  入院 

21 operation  [ɑpә'reʃәn]  手術 

22 expired  [ɪkspaɪr]  死亡 

23 nursing history  [nɝsɪŋ  'hɪstrɪ]  護理病歷 

24 
medication administration 
record(MAR) 

[mɛdɪ'keʃәn][әd͵mɪnәˋstreʃәn] 
[ˋrɛkɚd] 

給藥紀錄 

25 nurse’s note [nɝsɪs not ]  護理紀錄單 

26 consultation  sheet  [kɑnsḷ'teʃәn ʃit]  會診單 

27 standing order  ['stæ ndɪŋ  'ɔrdɚ]  長期醫囑 

28 stat order  [stet 'ɔrdɚ] 臨時醫囑 

29 disinfection  [dɪsɪnfɛkʃәn ]  消毒 

30 medical asepsis  [mɛdɪkḷ æsɛpsɪs ] 內科無菌 

31 surgical asepsis  ['sɝdʒɪkḷ æsɛpsɪs ]  外科無菌 

32 contamination  [kәntæ mәneʃәn ] 污染 



【基本護理學-3】 

編號 英文 音標 中譯文 

33 infection  [ɪn'fɛkʃәn ] 感染 

34 nursing process  [prә'sɛs] [nɝsɪŋ] 護理過程 

35 nursing diagnosis  [nɝsɪŋ daɪәg'nosɪs]  護理診斷 

36 morning care [mɔrnɪŋ kɛr ] 晨間護理 

37 special mouth care ['spɛʃәl mauθ kɛr ]  特殊口腔護理 

38 back care  [bæ k kɛr ] 背部護理 

39 fowler’s position  [faʊlɚ pә'zɪʃәn] 坐臥姿 

40 pressure sore  ['prɛʃɚ sɔr ] 壓瘡 

41 bed rest  [bɛd  rɛst ]  臥床休息 

42 absolute bed rest  ['æ bsәlut  rɛst ]  絕對臥床休息 

43 full diet  [ful 'daɪәt ]  普通飲食 

44 soft diet [sɔft  'daɪәt]  軟質飲食 

45 liquid diet  ['lɪkwɪd  'daɪәt]  流質飲食 

46 unit dose system  ['junɪt  dos 'sɪstәm] 單一劑量系統 

47 constipation [kɑnstә'peʃәn] 便秘  

48 diarrhea [daɪәˈriә]  腹瀉 

 



【基本護理學-4】 

編號 英文 音標 中譯文 

49 residual urine [rɪ'zɪdʒuәl  'jurәn]  餘尿 

50 anuria  [әnjʊrɪә ] 無尿 

51 hematuria  [himәtjurɪә ]  血尿 

52 urinary retention  ['jurәˈnɛrɪ rɪ'tɛnʃәn ]  尿滯留 

53 coma ['komә ] 昏迷 

54 discharge [dɪs'tʃɑrdʒ] 出院 

55 specimen  ['spɛsәmәn ]  檢體 

56 on ward routine  [ɔn wɔrd ru'tin ] 依病房常規 

57 dehydration  [dihaɪ dreʃәn ] 脫水 

58 Range of motion；ROM [rendʒ ɑvˋmoʃәn ]  全關節運動 

59 Ice pillow [aɪsˋpɪlo]  冰枕 

60 enema [ˋɛnәmә] 灌腸 

61 Bed bath [bɛd bæθ] 床上沐浴 

62 Vital signs [ˋvaɪt! saɪn ]  生命徵象 

63 Body temperature；BT [ˋbɑdɪˋtɛmprәtʃɚ ]  體溫 

64 Pulse；P [pʌls] 脈搏 

 



【基本護理學-5】 

編號 英文 音標 中譯文 

65 Blood pressure；BP [blʌdˋprɛʃɚ] 血壓 

66 hypertension [͵haɪpɚˋtɛnʃәn] 高血壓 

67 hypotension [͵haɪpәˋtɛnʃәn] 低血壓 

68 Nasogastric tube feeding [nesoˋgæ strɪk tjubˋfidɪŋ] 鼻胃管灌食 

69 oliguria，oliguresis [͵ɔlɪˋgjuәrɪә] [͵ɔligjuˋri:sis] 尿少症、少尿 

70 Cleansing enema [ˋklɛnzɪŋˋɛnәmә]  清潔灌腸 

71 Blood culture [blʌdˋkʌltʃɚ] 血液培養 

72 Sputum roution [ˋspjutәm raʊʃәn] 痰液常規檢查 

73 Sputum culture [spjutәm kʌltʃɚ] 痰液培養 

74 Stool  routine [stul raʊʃәn] 糞便常規檢查 

75 Stool  culture [stul kʌltʃɚ] 糞便培養 

76 Occult blood；OB [әˋkʌlt  blʌd]  潛血試驗 

77 
M.A.R. medication administration 

record sheet 

給藥紀錄 

78 M.B.D. may be discharge 許可出院 

79 A.A.D. against-advise discharge 自動出院 

80 C.C. chief complaint 主訴 



【基本護理學-6】 

編號 縮寫 英文全文 中文 

81 R/O rule out 疑似 

82 Hypo. hypodermic injection 皮下注射 

83 I.M. intramuscular injection 肌肉注射 

84 I.C. intracutaneous injection 皮內注射 

85 I.V. intravenous injection 靜脈內注射 

86 S.C. subcutaneous injection 皮下注射’ 

87 supp suppository 栓劑(塞劑) 

88 amp. ampule 安瓶 

89 A.C. before meals 飯前 

90 b.i.d. twice a day 一天二次 

91 C.M. coming morning 明晨 

92 D.C. discontinue 停止 

93 h.s. hour of sleep 睡前 

94 M.N. midnight 午夜 

95 N.P.O. nothing by mouth 禁食 

96 P.C. post cibum,after meals 飯後 



【基本護理學-7】 

編號 縮寫 英文全文 中文 

97 
p.r.n. when necessary； 

as desired 

需要時給予 

98 q.d. every day 每日 

99 q.h. every hour 每小時 

100 q.i.d. four times a day 一天四次 

101 q.o.d. every other day 每隔一天 

102 
S.O.S. one dose if necessary 如有需要給予一次(12 小時內有

效) 

103 St.(stat.) immediately 即時，立刻 

104 t.i.d. three time a day 一天三次 

105 p.p. care perineal care 會陰沖洗 

106  Fowler’s position 坐臥姿 

107  semi-Fowler’s position 半坐臥姿 

108 
I.C.P Intermittent catheterization 

program 

間歇導尿法 

 



【藥物學-1】 

編號 英文 音標 中譯文 

1 drugs [drʌgz] 藥物 

2 pharmacist [ˋfɑrmәsɪst] 藥劑師 

3 pharmacy ; drug store [ˋfɑrmәsɪ] ; [drʌg] [stor] 藥局 

4 prescription ; order [prɪˋskrɪpʃәn] ; [ˋɔrdɚ] 處方 

5 administration  [әd͵mɪnәˋstreʃәn] 給藥 

6 Pharmaceutical dosage form [ˏfɑrmәˋsjutɪk] [ˋdosɪʤ] [fɔrm] 藥物劑型 

7 pill [pɪl] 丸劑 

8 emulsion [ɪˋmʌlʃәn] 乳劑 

9 lotion [ˋloʃәn] 洗劑 

10 tablet [ˋtæ blɪt] 錠劑(片劑) 

11 gel [dʒɛl] 膠漿劑 

12 capsule [ˋkæ ps!] 膠囊劑 

13 syrup  [ˋsɪrәp] 糖漿劑 

14 suspension [sәˋspɛnʃәn] 懸液劑 

15 solution [sәˋluʃәn] 溶液劑 

16 inhalant  [ɪnˋhelәnt] 吸入劑 

 



【藥物學-2】 

編號 英文 音標 中譯文 

17 Ophthalmic solution [ɑfˋθæ lmɪk] [sәˋluʃәn] 滴眼劑(眼藥水) 

18 gargle  [ˋgɑrg!] 含漱劑 

19 liniment  [ˋlɪnәmәnt] 擦劑 

20 ointment [ˋɔɪntmәnt] 軟膏劑(藥膏) 

21 douche  [duʃ] 沖洗劑 

22 injection  [ɪnˋdʒɛkʃәn] 注射劑 

23 suppository [sәˋpɑzә͵torɪ] 栓（塞）劑 

24 aerosol [ˏeәˋrɑsɔl] 噴霧劑 

25 vaccine [ˋvæ ksin] 疫苗 

26 dose [dos] 劑量 

27 absorption [әbˋsɔrpɔɔɔɔʃәn] 吸收 

28 distribution [͵dɪstrәˋbjuʃәn] 分布 

29 metabolism ; biotransformation 
[mɛˋtæ bl͵ɪzәm]; 
[͵baɪo͵træ nsfɚˋmeʃәn] 

代謝 

30 excretion [ɛkˋskriʃәn] 排泄 

31 addiction [әˋdɪkʃәn] 成癮性 

32    



【藥物學-3】 

 

 

編號 英文 音標 中譯文 

33 tolerance [ˋtɑlәrәns] 耐受性 

34 side effect ; toxic action  
[saɪd] [ɪˋfɛkt] ; [ˋtɑksɪk] [ˋ
æ kʃәn] 

副作用 

35 contraindication [͵kɑntrәˋɪndә͵keʃәn] 禁忘症 

36 withdrawal syndrome  [wɪðˋdrɔәl] [ˋsɪn͵drom] 戒斷症候群 

37 synergism [ˋsɪnɚdʒɪzm] 協同作用 

38 first pass effect [fɝst] [pæ s] [ɪˋfɛkt] 首渡效應 

39 idiosyncrasy [͵ɪdɪәˋsɪŋkrәsɪ] 特異體質 

40 allergy ; hypersensitivity  
[ˋæ lɚdʒɪ] ; [͵haɪpɚ͵sɛnsәˋ
tɪvɪtɪ] 

過敏反應 

41 cumulation  [͵kjumjʊˋleʃәn]  蓄積作用 

42 drug interaction [drʌg] [͵ɪntәˋræ kʃәn] 藥物交互作用 

43 Bioavailability [ˋbaɪo] [ә͵velәˋbɪlәtɪ] 生體可用率 

44 agonist [æ gәnɪst] 致效劑 

45 antagonist [æ nˋtæ gәnɪst] 拮抗劑 



【內外科護理學-1】 

系統名稱 血液 

編號 縮寫 英文 音標 中譯文 

1  Anemia [əˋnimɪə] 貧血 

2  Bone Marrow Aspiration [bon][`mæ ro][͵æ spə`reʃən] 骨髓穿刺抽吸術 

3  Leukemia [luˋkimɪə] 白血病 

4 ALL 
Acute Lymphocytic 

Leukemia 

[əˋkjut][ lɪmˋfəˋsaɪtɪk] 

[luˋkimɪə] 
急性淋巴球性白血病 

5 AML 
Acute Myelogenous 

Leukemia 

[ə ˋ kjut][ ͵ maɪə ˋ lɑ ˋ

dʒɛnəs] [luˋkimɪə] 
急性骨髓性白血病 

6 CLL 
Chronic Lymphocytic 

Leukemia 

[ˋkrɑnɪk ][lɪmfəˋsaɪtɪk] 

[luˋkimɪə] 
慢性淋巴球性白血病 

7 CML 
Chronic Myelogenous 

Leukemia 

[ˋ krɑnɪk ][ ͵maɪəˋ lɑˋ

dʒɛnəs] [luˋkimɪə] 
慢性骨髓性白血病 

8  Malignant lymphoma [məˋlɪgnənt] [lɪmˋfomə] 惡性淋巴瘤 

 



【內外科護理學-2】 

系統名稱 神經 

編號 縮寫 英文 音標 中譯文 

1 CVA 
Cerebrovascular 

Accident(stroke) 

[͵sɛrəbro`væ skjəlɚ] 

[`æ ksədənt] 
腦血管意外 

2 TIA Transient Ischemic Attack [`træ nʃənt][ɪs`kimɪk][ə`tæ k] 暫時性缺血性發作 

3  Parkinson`s disease [dɪˋziz] 巴金森氏症 

4  Dementia [dɪˋmɛnʃɪə] 老年痴呆 

5  Vertigo [ˋvɝtɪ͵go] 眩暈 

6 IICP 
Increased intracranial 

pressure 

[ɪnˋkris][͵ɪntrəˋkrenɪəl]  

[ˋprɛʃɚ] 
顱內壓升高 

7  Head Injury [hɛd ˋɪndʒərɪ] 頭部創傷 

8  Aphasia [əˋfeʒɪə] 失語症 

9  Seizure [ˋsiʒɚ] 抽搐 

10  Epilepsy [ˋɛpəlɛpsɪ] 癲癇 

11 SCI Spinal Cord Injury [ˋspaɪnl][kɔrd] [ˋɪndʒərɪ] 脊髓損傷 

12 HIVD Herniated intervertebral disc 
[ˋhɝnɪ͵etɪd] 

[͵ɪntɚˋvɝtəbrəl] [dɪsk] 
椎間盤突出 



【內外科護理學-3】 

系統名稱 心臟血管系統 

編號 縮寫 英文 音標 中譯文 

1 AP Angina Pectoria [æ nˋdʒaɪnə] [ˋpɛktərəl] 心絞痛 

2 AMI Acute Myocardial Infarction 
[əˋkjut] [͵maɪəˋkɑrdɪəl] 

[ɪnˋfɑrkʃən] 
急性心肌梗塞 

3 APE Acute Pulmonary Edema 
[əˋkjut] [ˋpʌlmə͵nɛrɪ] [iˋ

dimə] 
急性肺水腫 

4  arrhythmia [əˋrɪθmɪə] 心律不整 

5 CHF Congestive Heart Failure 
[kən ˋ dʒɛstɪv] [hɑrt] [ ˋ

feljɚ] 
充血性心衰竭 

6 CAD Coronary Artery Disease 
[ˋkɔrə͵nɛrɪ] [ˋɑrtərɪ] [dɪˋ

ziz] 
冠狀動脈疾病 

7  Cardiac Catheterization 
[ˋkɑrdɪ͵æ k] [ˋkæθətərɪˋ

zæ ʃən] 
心導管 

8  Cardiac enzyme [ˋkɑrdɪ͵æ k] [ˋɛnzaɪm] 心肌酶 

9 
CAB

G 
Coronary Artery Bypass Graft 

[ˋkɔrə͵nɛrɪ][ˋɑrtərɪ] [ˋ

baɪ͵pæ s [græ ft]] 
冠狀動脈繞道移植術 



【內外科護理學-4】 

 

系統名稱 心臟血管系統 

編號 縮寫 英文 音標 中譯文 

10 EKG Electrocardiogram [ɪ͵lɛktroˋkɑrdɪə͵græ m] 心電圖 

11 
HCV

D 

Hypertensive Cardiovascular 

Disease 

[͵haɪpɚˋtɛnsɪv] [͵kɑrdɪoˋ

væ skjʊlɚ] [dɪˋziz] 
高血壓性心臟血管疾病 

12 H/T Hypertension [͵haɪpɚˋtɛnʃən] 高血壓 

13 IABP Intraaortic Balloon Pumping 
[ɪntra ˋ eɔrtɪk] [bə ˋ lun] 

[pʌmp] 
主動脈內氣球幫浦 

14 PTCA 
Percutaneous Transluminal 

Coronary Angiography 

[pɚ ˋ kjutenɪəs] [træ ns ͵ 

lumɪnəl] [ ˋ kɔrə ͵ nɛrɪ] 

[æ ndʒɪˋɑgrəfɪ] 

經皮穿腔冠狀動脈血管成形

術 

15  Intracoronary stent [ɪntraˋkɔrə͵nɛrɪ][ˋstɛnt] 冠狀動脈血支架植入術 

16 TEE 
Transesophageal 

Echocadiography 

[træ ns͵isəˋfæ dʒɪəl]  

[ˋɛkoˋkɑrdɪo græ fɪ]  
經食道心臟超音波 

17 RHD Rheumatic Heart Disease [ruˋmæ tɪk] [hɑrt] [dɪˋziz] 風濕性心臟病 

18  Endocarditis [͵ɛndokɑrˋdaɪtɪs] 心內膜炎 



【內外科護理學-5】 

 

系統名稱 心臟血管系統 

編號 縮寫 英文 音標 中譯文 

19  Pericarditis  [͵pɛrɪkɑrˋdaɪtɪs] 心包炎 

20  Cardiac Tamponade [ˋkɑrdɪ͵æ k] [͵tæ mpəˋned] 心包填塞 

21  Aneurysm  [ˋæ njə͵rɪzəm] 動脈瘤 

22  Varicose Vein [ˋvæ rɪ͵kos] [ven] 靜脈曲張 

23  Pacemaker  [ˋpes͵mekɚ] 節律器 

系統名稱 手術 

1 GA General Anesthesia [ˋdʒɛnərəl] [͵æ nəsˋθiʒə] 全身麻醉法 

2 SA Spinal Anesthesia [ˋspaɪn!] [͵æ nəsˋθiʒə] 脊髓麻醉法 

3 LA Local Anesthesia [ˋlok!] [͵æ nəsˋθiʒə] 局部麻醉法 

4 IVG 
Intravenous General 

Anesthesia 

[͵ɪntrəˋvinəs] [ˋdʒɛnərəl] 

 [͵æ nəsˋθiʒə] 
靜脈注射全身麻醉法 

5  Pre operation  [pri] [͵ɑpəˋreʃən] 手術前 

6  Post operation [post] [͵ɑpəˋreʃən] 手術後 



【內外科護理學-6】 

系統名稱 手術 

編號 縮寫 英文 音標 中譯文 

7  Exploratory laporotomy 
[ɪk`splorə͵torɪ] 

[͵læ pə`rɑtəmɪ] 
剖腹探查 

8  -ectomy [ˋekətəmɪ] 切除術 

9  -ostomy [ˋɑstəmɪ] 造口述 

10  -otomy [ˋɑtəmɪ] 切開術 

11  -scopy [ˋskəpɪ] 鏡檢 

12  Skin prepare  [skɪn] [prɪˋpɛr] 皮膚準備 

13  Sign permit [saɪn] [pɚˋmɪt] 簽署同意書 

14  Wound  [waʊnd] 傷口 

15  drainage [ˋdrenɪdʒ] 引流 

16  Leakage  [ˋlɪkɪdʒ] 滲漏 

17 PCA Patient control analgesia 
[ˋpeʃənt] [kənˋtrol] [͵æ næ l

ˋdʒizɪə] 
個案自控式止痛 

 



【內外科護理學-7】 

系統名稱 呼吸系統 

編號 縮寫 英文 音標 中譯文 

1  Wheeze [hwiz] 喘鳴音 

2  Apnea [æ p ńiə] 呼吸暫停 

3  Dyspnea [dɪsp ńiə] 呼吸困難 

4  Irritable [ ɪ́rətəbl] 躁動不安 

5  Cough [kɔf] 咳嗽 

6  Chest tightness [tʃɛst][ t́aɪtnɪs] 胸悶 

7  aspiration [͵æ spə ŕeʃən] 吸入 

8  cyanosis [͵saɪə ńosɪs] 發紺 

9  Pleural effusion [ ṕlʊərə] [ɪ f́juʒən] 肋膜積水 

10  Hemoptysis [hɪ ḿɑptəsɪs] 咳血 

系統名稱 腫瘤 

編號 縮寫 英文 音標 中譯文 

1  Malignant [mə ĺɪgnənt] 惡性 

2  Metastasis [mə t́æ stəsɪs] 轉移 

 



【內外科護理學-8】 

系統名稱 腫瘤 

編號 縮寫 英文 音標 中譯文 

3  Anorexia [͵æ nə ŕɛksɪə] 厭食 

4  Radiotherapy [redɪo´θɛrəpɪ] 放射線治療 

5  Chemotherapy [͵kɛmo´θɛrəpɪ] 化學治療 

6  Tumour [ t́jumɚ] 腫瘤 

7  Fatigue [fə t́ig] 疲憊 

8  Mouth ulcers [maʊθ][´ʌlsɚ] 口腔潰瘍 

9  Recurrence [rɪ ḱɝəns] 復發 

系統名稱 消化系統 

編號 縮寫 英文 音標 中譯文 

1  Peptic ulcer [ˋpɛptɪk] [ˋʌlsɚ] 消化性潰瘍 

2 AH Acute hepatitis [əˋkjut] [͵hɛpəˋtaɪtɪs] 急性肝炎 

3 
GB 

stone 
Gallbladder stone [ˋgɔl͵blæ dɚ] [ston] 膽結石 

4  pancreatitis [͵pæ nkrɪəˋtaɪtɪs] 胰臟炎 



 【內外科護理學-9】 

系統名稱 消化系統 

編號 縮寫 英文 音標 中譯文 

5  Gastroenteritis [͵gæ stro͵ɛntəˋraɪtɪs] 腸胃炎 

6  Appendicitis [ə͵pɛndəˋsaɪtɪs] 闌尾炎 

7  Peritonitis [͵pɛrətəˋnaɪtɪs] 腹膜炎 

8  Hernia [ˋhɝnɪə]  疝氣 

9  Colon cancer [ˋkolən] [ˋkæ nsɚ] 結腸癌 

10  Ileus [ˋɪlɪəs] 腸阻塞 

11  Hemorrhoid [͵hɛməˋrɔɪd] 痔瘡 

12 LC Cirrhosis of liver [sɪˋrosɪs] [ɑv] [ˋlɪvɚ] 肝硬化 

13  decompression [͵dikəmˋprɛʃən] 減壓 

14  jaundice [ˋdʒɔndɪs] 黃疸 

15  tarry stool [ˋtæ rɪ] [stul] 柏油便 

16  Nausea [ˋnɔʃɪə] 噁心 

17  Vomitimg [ˋvɑmɪt] 嘔吐 

18  Dysphagia [dɪsˋfedʒɪə] 吞嚥困難 

 



【內外科護理學-10】 

系統名稱 消化系統 

19  Appendectomy [͵æ pənˋdɛktəmɪ] 闌尾切除術 

20  Cholecystectomy  [͵kɑləsɪsˋtɛktəmɪ] 膽囊切除術 

系統名稱 免疫系統 

編號 縮寫 英文 音標 中譯文 

1  Immune  [ɪˋmjun] 免疫 

2  Allergy  [ˋæ lɚdʒɪ] 過敏 

3 Ag Antigen  [ˋæ ntədʒən] 抗原 

4 Ab Antibody  [ˋæ ntɪ͵bɑdɪ] 抗體 

5  Transplant  [træ nsˋplæ nt] 移植 

6  Rejection  [rɪˋdʒɛkʃən] 排斥 

7 SLE 
Systemic lupus 

erythematosus 

[sɪsˋtɛmɪk] [ˋlupəs]  

[͵ɛrɪˋθimə͵təsʌs] 
全身性紅斑性狼瘡 

8 HIV 
Human immunodeficiency 

virus 

[ˋhjumən ] [ ͵ ɪmjənodɪˋ

fɪʃənsɪ] [ˋvaɪrəs] 
人類免疫缺失病毒 

9 AIDS 
Acquired immunodeficiency 

syndrome 

[ə`kwaɪrd][͵ɪmjənodɪ`fɪʃənsɪ] 

[`sɪn͵drom] 
後天免疫缺乏症候群 

 



【內外科護理學-11】 

系統名稱 骨骼系統 

編號 縮寫 英文 音標 中譯文 

1  arthroscopy [ɑrˋθrɑskəpɪ] 關節鏡 

2 THR total hip repllacement [ˋtotl] [hɪp] [rɪˋplesmənt] 全髖關節置換術 

3  amputation [͵æ mpjəˋteʃən] 截肢 

4  phantom pain [ˋfæ ntəm] [pen] 患肢痛 

5  Osteoarthritis [͵ɑstɪoɑrˋθraɪtɪs] 骨質疏鬆 

6  osteomyelitis [͵ɑstɪo͵maɪəˋlaɪtɪs] 骨髓炎 

7  fracture [ˋfræ ktʃɚ] 骨折 

8 DJA degenerative joint arthritis  
[dɪ`dʒɛnə͵retɪv][dʒɔɪnt] 

[ɑr`θraɪtɪs] 
退化性關節炎 

9  low back pain [lo] [bæ k] [pen] 下背痛 

10  compartment syndrome [kəm`pɑrtmənt] [`sɪn͵drom] 腔隙症候群 

11 ORIF 
open reduction with internal 

fixation 

[ˋopən] [rɪˋdʌkʃən]  

[ɪnˋtɝnl] [fɪkˋseʃən] 
開放復位內固定術 

12 OREF 
open reduction with external 

fixation 

[ˋopən] [rɪˋdʌkʃən]  

[ɪkˋstɝnəl] [fɪkˋseʃən] 
開放復位外固定術 



【內外科護理學-12】 

系統名稱 骨骼系統 

編號 縮寫 英文 音標 中譯文 

13  traction [ˋtræ kʃən] 牽引 

14  cast [kæ st] 石膏 

系統名稱 感覺系統 

編號 縮寫 英文 音標 中譯文 

1  Sinusitis [͵saɪnəˋsaɪtɪs] 鼻竇炎 

2  Nasopharyngeal carcinoma 
[͵nezofəˋrɪndʒɪəl] 

[͵kɑrsɪˋnomə] 
鼻咽癌 

3  Tracheostomy [͵trekɪˋɑstəmɪ] 氣管造口術 

4  sore throat [sor  θrot] 喉痛 

5  cataract [ˋkæ tə͵ræ kt] 白內障 

6  Glaucoma [glɔˋkomə] 青光眼 

7  node [nod] 結節 

8  herpes [ˋhɝpiz] 皰疹 

9  scabies [ˋskebɪ͵iz] 疥瘡 

 



【內外科護理學-13】 

系統名稱 感覺系統 

編號 縮寫 英文 音標 中譯文 

10  cellulitis [͵sɛljʊˋlaɪtɪs] 蜂窩組織炎 

11  burn [bɝn] 燒傷 

系統名稱 內分泌 

編號 縮寫 英文 音標 中譯文 

1 DM Diabetes Mellitus [͵daɪəˋbitiz] [͵məˋlaɪtɪs] 糖尿病 

2  Hyperthyroidism [͵haɪpɚˋθaɪrɔɪd͵ɪzəm] 甲狀腺功能亢進 

3  Hypothyroidism [͵haɪpoˋθaɪrɔɪd͵ɪzəm] 甲狀腺功能低下 

4 DI Diabetes Insipidus [͵daɪəˋbitiz] [ɪnˋsɪpɪdəs] 尿崩症 

5  Grave’s disease [grevs] [dɪˋziz] 格雷氏病 

6  Myxedema [͵mɪksɪˋdimə] 黏液性水腫 

7  Acromegaly [͵æ krəˋmɛgəlɪ]  肢端肥大症 

8  Hyperglycemia [͵haɪpɚglaɪˋsimɪə] 高血糖 

9  Hypoglycemia [͵haɪpoglaɪˋsimɪə] 低血糖 

10 DKA Diabetic ketoacidosis 
[͵daɪəˋbitik] [ˋkito͵æ sɪˋ

dosɪs] 
酮酸中毒 



【內外科護理學-14】 

 

系統名稱 急症 

編號 縮寫 英文 音標 中譯文 

1  hypovolemic shock [͵haɪpoˋvɑlemɪk] [ʃɑk] 低血容積性休克 

2  cardiogenic shock [ˋkɑrdɪoˋdʒɛnɪk] [ʃɑk] 心因性休克 

3  Septic shock [ˋsɛptɪk] [ʃɑk] 敗血性 

4  Anaphylactic shock [͵æ nәfәˋlæ ktɪk] [ʃɑk] 過敏性休克 

5 A airway [ˋɛr͵we] 呼吸道通暢情形 

6 B breathing [ˋbriðɪŋ] 呼吸狀況 

7 C circulation [͵sɝkjәˋleʃәn] 循環情形 

8 CPR 
cardiopulmonary 

resuscitation 

[͵kɑrdɪoˋpʌlmәnәrɪ] 

[rɪ͵sʌsәˋteʃәn]  
心肺復甦術 

9  Heimlich maneuver [ˋhaɪmlɪk] [mәˋnuvɚ] 哈姆立克法 

10  hemorrhage [ˋhɛmәrɪdʒ] 出血 



 

【產科護理學-1】 

編號 英文 音標 中譯文 

1 gynecology [͵gaɪnɪkәˋlɑdʒɪk] 婦科學 

2 obstertric [әbˋstɛtrɪk] 產科 

3 LMP （last menstrual period） [læ st] [ˋmɛnstrʊәl] [ˋpɪrɪәd] 最後一次月經 

4 labor pain [ˋlebɚ] [pen] 生產痛  

5 delivery [dɪˋlɪvәrɪ] 分娩 

6 gestation  [dʒɛsˋteʃәn]  懷孕 

7 spontaneous  [spɑnˋtenɪәs]  自然 

8 rupture  [ˋrʌptʃɚ]  破裂   

9 meconium  [mәˋkonɪәm]  胎便 

10 deceleration [di s͵ɛlәˋreʃәn] 減速 

11 vaginal  [vәˋdʒaɪn!]  陰道 

12 dilatation  [ d͵ɪlәˋteʃәn]  擴張 

13 Amniotic fluid  [͵æ mnɪˋotɪk ˋfluɪd]  羊水 

14 effacement [ɪˋfesmәnt] 變薄 

15 Prenatal  [priˋnet!]  產前 

16 station [ˋsteʃәn]  高度 



【產科護理學-2】 

編號 英文 音標 中譯文 

17 pelvic  [pɛlˋvɪk] 骨盆 

18 Cesarean section [sɪˋzɛrjɛәn] [ˋsɛkʃәn ] 剖腹產 

19 presentation  [ p͵rizɛnˋteʃәn]  產式 

20 vertex  [ˋvɝtɛks] 顱頂 

21 Amniocentesis [ æ͵ mnɪosɛnˋtisәs] 羊膜穿刺術 

22 ultrasound [ˋʌltrә s͵aʊnd] 超音波 

23 PPH (postpartum hemorrhage) [͵postˋpartәm] [ˋhɛmәrɪdʒ] 產後出血 

24 placenta  [plәˋsɛntә] 胎盤 

25 fetus  [ˋfitәs]  胎兒  

26 eclampsia  [ɛkˋlæ mpsɪә]  子癲症 

27 twin [twin]  雙胞胎 

28 menopause [ˋmɛnәˋpɔz]  更年期 

29 menstrual  [ˋmɛnstrʊәl] 月經的 

30 dysmenorrhea  [͵dɪsmɛnәˋriә]  月經困難  

31 Down’s Syndrome  [daʊnz] [ˋsɪn͵drom] 唐氏症   

32 
VDRL（venereal disease research 
laboratories） 

[vәˋnɪrɪәl][dɪˋziz][rɪˋsɝtʃ][ˋ
læ brә͵torɪz] 

梅毒 



【產科護理學-3】 

33 spotting [ˋspɑtɪŋ] 點狀出血 

34 cervical  [ˋsɝvɪk!]  子宮頸 

35 intrauterine [͵ɪntrәˋjutәrɪn] 子宮內的 

36 uterine myoma [jutәrɪn] [maɪˋomә] 子宮肌瘤 

37 Rubella [ruˋbɛlә] 德國麻疹 

38 salpinx [ˋsæ lpɪŋks]  輸卵管 

39 ovarian  [oˋvɛrɪәn] 卵巢 

40 mastitis [mæ sˋtaɪtɪs]  乳腺炎 

 



 

【兒科護理學-1】 

呼吸系統疾病 

編號 縮寫 英文 音標 中文 

1 URI upper respiration infection 
[`ʌpɚ] [͵rɛspәˋreʃәn]  
[ɪnˋfɛkʃәn] 

上呼吸道感染 

2  Asthma [ˋæ zmә] 氣喘 

3  Pneumonia [njuˋmonjә] 肺炎 

4  Bronchiolitis [͵brɑŋkɪoˋlaɪtɪs] 細支氣管炎 

5  bronchopneumonia [͵brɑŋkonjuˋmonjә] 支氣管肺炎 

6 AOM acute otitis media [әˋkjut] [oˋtaɪtɪs] [ˋmidɪә] 急性中耳炎 

7  Nasopharyngitis [͵nezo͵fæ rәnˋdʒaɪtɪs] 鼻咽炎 

8  Tonsillitis [͵tɑnslˋaɪtɪs] 扁桃腺炎 

9  Croup [krup] 哮吼 

10  Epidemic influenza [͵ɛpɪˋdɛmɪk] [͵ɪnflʊˋɛnzә] 流行性感冒 

11 RDS Respiratory distress syndrome  呼吸窘迫症候群 

12  mycoplasma [͵maɪkoˋplɑzmә] 黴漿菌 

 



 

【兒科護理學-2】 

胃腸系統疾病 

編號 縮寫 英文 音標 中文 

13 AGE acute gastroenteritis [ә`kjut] [͵gæ stro͵ɛntә`raɪtɪs] 急性胃腸炎 

14  Salmonella enteritis [͵sæ lmә`nɛlә] [͵ɛntә`raɪtɪs] 沙門氏菌腸炎 

15  Inguinal hernia  腹股溝疝氣 

16  Rota virus infection [`rotә] [`vaɪrәs] [ɪn`fɛkʃәn] 輪狀病毒感染 

17  Dehydration [͵dihaɪˋdreʃәn] 脫水 

18  Megacolon [ˋmɛgәˋkolәn] 巨結腸 

19  Intussusception [͵ɪntәssәˋsɛpʃәn] 腸套疊 

20  Biliary atresia [ˋbɪlɪ͵ɛrɪ] [әˋtriʒә] 膽道閉鎖 

泌尿系統疾病 

編號 縮寫 英文 音標 中文 

21 UTI urinary tract infection [`jʊrә͵nɛrɪ] [træ kt] [ɪn`fɛkʃәn] 泌尿道感染 

22 AGN acute glomerulonephritis [ә`kjut] [`glɑmәrɪ nɛ`fraɪtɪs] 急性腎絲球腎炎 

23  Hypospadias [`haɪpo sped] 尿道下裂 

24  Nephritic syndrome [nɛˋfrɪtɪk] [ˋsɪn͵drom] 腎病症候群 

 



 

【兒科護理學-3】 

泌尿系統疾病 

編號 縮寫 英文 音標 中文 

25  cryptorchidism [krɪpˋtɔrkɪdɪzәm] 隱睪症 

傳染疾病 

編號 縮寫 英文 音標 中文 

26  Chickenpox [ˋtʃɪkɪnpɑks] 水痘 

27  Measles [ˋmizlz] 麻疹 

28  Herpangina [hɝpæ nˋdʒaɪnә] 疱疹性咽峽炎 

29  Hand foot and mouth syndrome 
[hæ nd] [fʊt] [æ nd] [maʊθ] [ˋ
sɪn͵drom] 

手足口病 

30  Conjunctivitis [kәn͵dʒʌŋktәˋvaɪtɪs] 結膜炎 

31  Roseola infantum [roˋziәlә] 嬰兒玫瑰疹 

神經系統疾病 

編號 縮寫 英文 音標 中文 

32  Febrile convulsion [ˋfibrәl] [kәnˋvʌlʃәn] 熱性痙攣 

33  Epilepsy [ˋɛpәlɛpsɪ] 癲癇 

34  Reye’s syndrome [ˋrezˋsɪn͵drom] 雷氏症候群 

 



 

【兒科護理學-4】 

神經系統疾病 

編號 縮寫 英文 音標 中文 

35  Hydrocephalus [ˋhaɪdrәˋsɛfәlәs] 水腦 

36  Meningitis [͵mɛnɪnˋdʒaɪtɪs] 腦膜炎 

37 CP Cerebral Palsy [ˋsɛrәbrәl] [ˋpɔlzɪ] 腦性麻痺 

循環系統疾病 

編號 縮寫 英文 音標 中文 

38  Kawasaki disease [kawaˋsaki] [dɪˋziz] 川崎氏病 

39 RF rheumatic [ruˋmæ tɪk] 風濕熱 

40 TOF Tetralogy of Fallot [tɛˋtræ lәdʒɪ] [av] 法洛式四聯症 

 



 

【精神科護理學-1】 

Psychosis（嚴重精神病） 

編號 縮寫 英文 音標 中文 

1  schizophrenia [͵skɪzәˋfrinɪә] 思覺失調症 

2  Schizoaffective Disorder [skɪzәˋfɛktɪvˋdɪsɔrdɚ] 分裂型情感疾病 

3  Delusional Disorder [dɪˋluʒәnә! ˋdɪsɔrdɚ ] 妄想症 

4  
Bipolar I Disorder:  
Single Manic Episode 

[baɪˋpolɚ wʌn ˋdɪsɔrdɚ ] 
[ˋsɪŋg! ˋmenɪkˋɛpәsod] 

第一型雙極情感障礙 
單次躁症發作 

5 MDD Major Depressive Disorder [`medʒɚ dɪ`prɛsɪv dɪsɔrdɚ ] 嚴重憂鬱症 

6  Dementia with delusion [dɪˋmɛnʃɪә wɪð dɪˋluʒәn ] 失智症合併妄想症狀 

7 
Psychosis 

NOS 
Psychosis 
Not Otherwise Specific 

[saɪˋkosɪs ] 
[nɑtˋʌðɚ͵waɪz spɪˋsɪfɪk] 

未分類型精神病 

Neurosis（精神官能症） 

編號 縮寫 英文 音標 中文 

8 OCD 
Obsessive Compulsive 
Disorder 

[әbˋsɛsɪv kәmˋpʌlsɪv] ] 強迫症 

9 PTSD 
Post Traumatic Stress 
Disorder 

[post trɔ ˋ mæ tɪk strɛs ˋ
dɪsɔrdɚ] 

創傷後壓力症候群 

10  
Eating Disorder: Bulimia 
Nervosa 

[ˋitɪŋˋdɪsɔrdɚ][bjʊˋlɪmɪә
ˋnɝvosa] 

飲食疾患-神經性暴食 

 



 

【精神科護理學-2】 

other diagnosis （其他診斷） 

編號 縮寫 英文 音標 中文 

11 BPD 
Borderline personality 
disorder 

[ˋbɔrdɚ͵laɪn pɝsnˋæ lәtɪ] 邊緣性人格疾患 

12  
Alcohol-Induced Psychotic 
Disorder 

[ˋæ lkә͵hɔl ɪnˋdjust] 酒精誘發精神障礙 

13 ADHD 
Attention deficit 
/Hyperactivity Disorder 

[әˋtɛnʃәnˋdɛfɪsɪt / 
haɪpәr æ kˋtɪvәtɪ] 

注意力不足過動症 

14  Autistic Disorder [ɔˋtɪstɪk] 自閉症 

15 MR Mental Retardation [ˋmɛnt! ritɑrˋdeʃәn] 智能不足 

16  Delirium [dɪˋlɪrɪәm] 譫妄 

sign/symptom（徵候/症狀） 

Thought/ cognition (思考/ 認知) 

編號 縮寫 英文 音標 中文 

17 MSE Mental State Examination [`mɛnt! stet ɪgzәmә`neʃәn] 心智狀態檢查 

18 JOMAC judgment [ˋdʒʌdʒәnt] 判斷力 

 



 

【精神科護理學-3】 

sign/symptom（徵候/症狀） 

Thought/ cognition (思考/ 認知) 

編號 縮寫 英文 音標 中文 

19  orientation [͵orɪɛnˋteʃәn] 定向力 

20  memory [͵mɛmәrɪ] 記憶力 

21  abstract thinking [ˋæ bstræ kt ˋθɪŋkɪŋ] 抽象思考 

22  calculation [͵kæ lkjәˋleʃәn] 計算力 

23  disorganized [͵dɪsˋorgәnaɪzd] 解組、無組織 

24  loose of association [lus ɑv ә͵sosɪˋeʃәn] 聯想鬆弛 

25  thought insertion [θɔt  ɪnˋsɝʃәn] 思考插入 

26  thought blocking [θɔt  bәˋlʌkrɪŋ] 思想中斷 

27  flight of idea [flaɪt ɑv aɪˋdiә] 意念飛躍 

28  incoherent speech [͵ɪnkoˋhɪrәnt spitʃ] 語無倫次 

29  irrelevant speech [ɪˋrɛlәvәnt] 答非所問 

30 AH auditory hallucination [ˋɔdә͵torɪ hәlusnˋeʃәn] 聽幻覺 

 



 

【精神科護理學-4】 

 

sign/symptom（徵候/症狀） 

Thought/ cognition (思考/ 認知) 

編號 縮寫 英文 音標 中文 

31  illusion [ɪˋludʒәn] 錯覺 

32  persecutory delusion  [ˋpɝsɪ͵kjutәri dɪˋludʒәn] 被害妄想 

33  grandiose delusion [ˋgrandɪәs dɪˋludʒәn] 誇大妄想 

34  reference delusion [ˋrɛfrәs dɪˋludʒәn ] 關係妄想 

35  delusional of being control [dɪˋludʒәnәl ɑv bɪŋ kʌtrol] 被控制妄想 

36  erotic delusion [ɪˋrɑtɪk dɪˋludʒәn] 情色妄想 

37  delusional of being thief [dɪˋludʒәn ɑv bɪŋ θɪf] 被偷妄想 

38  jealous delusion [dʒɪlәs dɪˋludʒәn] 嫉妒妄想 

39  suicide idea/ attempt [`suә͵saɪd aɪ`diә] [ә`tɛmpt] 自殺意念/企圖 

40  self talking [ˋsɛlfˋtɔkɪŋ ] 自言自語 

41  insight [ˋɪn͵saɪt] 病識感 



 

【精神科護理學-5】 

affect /mood (情感/心情） 

編號 縮寫 英文 音標 中文 

42  anxiety [æŋˋzaɪәtɪ] 焦慮 

43  agitation [͵æ dʒәˋteʃәn] 激動 

44  suspicious [sʌsˋpɪʃәs ] 多疑的 

45  silly smile (laugh) [ˋsɪlɪ smaɪl/ læ f ] 傻笑 

46  blunting of affect [ˋblʌt ɑv ˋæ fɛct ] 情感表露少 

47  apathetic [͵æ pәˋθɛtɪk] 冷漠的 

behavior（行為） 

編號 縮寫 英文 音標 中文 

48  bizarre (or queer) behavior [bɪˋzɑr]/ [wɪr] 怪異行為 

49  destructive behavior [dɪsˋtrʌctɪv bɪˋhevjɚ] 破壞行為 

50  holding behavior [hɔldɪŋ bɪˋhevjɚ ] 收集行為 

51  hospital shopping [hʌspɪtl ˋʃapɪŋ ] 四處求醫 

52  social withdrawal [soʃɔlˋwɪθdɔl] 社交退縮 

53  violence behavior [ˋvaɪәlәns bɪˋhevjɚ] 暴力行為 

54  outside wandering [ˋaʊtˋsaɪd ˋwʌndɚrɪŋ] 外出遊走 



【精神科護理學-6】 

treatment (治療) 

編號 縮寫 英文 音標 中文 

55  activity therapy [æ ktɪvәtɪ ˋθɛrәpɪ ] 活動治療 

56  occupational therapy [͵akjәˋpeʃәrɪalˋθɛrәpɪ] 職能治療 

57  horticulture therapy [͵hɔtɪkʌltʃɚˋθɛrәpɪ] 園藝治療 

58  group therapy [grupˋθɛrәpɪ ] 團體治療 

59  psychodrama [saɪkoˋdrʌma] 心理演劇 

60 ECT electronic conversion therapy 
[ɪlɛkˋtrɑnɪk kәnˋvɝʃәn ˋ
θɛrәpɪ ] 

電氣痙攣療法 

61 
RT 
RN 

Rapid Tranquilization 
Rapid Neuroleptization 

[ˋræ pɪd træ nkwɪlәˋzeʃәn] 快速安神療法 

62  poor drug compliance [pʊr drʌg kәmˋplaɪәns] 服藥順從行為差 

Others 

編號 縮寫 英文 音標 中文 

63  psyche [ˋsaɪkɪ] 精神病（統稱） 

64  psychiatric [saɪkɪˋæ trk ] 精神(科)的 

65  approach [әˋprotʃ ] （善意的，主動的）接觸 

 



【精神科護理學-7】 

Others 

66  rapport [ ræ ˋpɔrt] （良性）關係 

67 BPSD 
Behavioral and psychological  
symptoms of Dementia 

[bɪˋhevjәrәl saɪkәˋlɑdʒɪk! 
sɪmptәms ɑv dɪˋmɛnʃɪә] 

失智症之精神行為症狀 

68 N-P-R nurse patient relationship [nɝs peʃәntˋrelɛʃɪәn ʃɪp ] 護病關係 

69  
interview/ communication  
skill 

[ ˋ ɪntɚvɪju/ kәmjunәkeʃәn 
skɪl ] 

會談/溝通  技巧 

70  insomnia/ sleepless [ɪnˋsʌmnɪә ] 失眠 

71  reality [rɪˋɛlәtɪ ] 現實感 

72  coping skill [ˋkopɪŋ skɪl ] 因應技巧 

73 EPS extrapyramidal syndrom [ɪkstra pɪˋræ mәdl] 錐體外痙症候群 

74  akathisia [æ kәˋθɪʒә ] 靜坐不能 

75  acute dystonia [әˋkjut  dɪsˋtonɪә ] 急性肌張力不全 

76 TD Trardive Dyskinesia [ˋtɑrdɪv dɪskɪˋniʒә] 遲發性動作困難 

77  substance abuse [ˋsʌbstәsn әbjuz] 物質濫用 

78  
physical/ psychologic  
dependence 

[ fɪzɪk! /saɪkәladʒɪk dɪ ˋ
pɛndәns ] 

身體/心理 依賴 

79  withdrawal syndrome [wɪθˋdɔl ˋsɪndrom] 戒斷症候群 

80  social withdrawal [soʃәl wɪθˋdɔl] 社交退縮 

81 VH Visual hallucinations 〔vIʒUәl  hәˏlusNˋeʃәn〕 視幻覺 

82  schizophrenia 〔 ˏskizoUˊfriːniә 〕 思覺失調症 



【社區護理學-1】 

編號 英文 音標 中譯文 

1 community [kәˋmjunәtɪ] 社區 

2 empowerment [ɪmˋpaʊɚmɛnt] 賦權、充能 

3 health promotion [hɛlθ] [prәˋmoʃәn] 健康促進 

4 life style  [ˋlaɪf͵staɪl] 生活型態 

5 screening [ˋskrinɪŋ] 篩檢 

6 specificity [͵spɛsɪˋfɪsәtɪ] 精確度 

7 sensitivity [͵sɛnsәˋtɪvәtɪ] 敏感度 

8 epidemiology [ˋɛpɪ͵dimɪˋɑlәdʒɪ] 流行病學 

9 cross-sectional study  [krɔs] [ˋsekʃәnәl] [ˋstʌdɪ] 橫斷研究法 

10 longitudinal study  [ˋlɑndʒәˋtjudәnәl] [ˋstʌdɪ] 縱貫研究法 

11 cohort study [ˋkohɔrt] [ˋstʌdɪ] 世代研究法 

12 case-control study  [kes] [kәnˋtrol] [ˋstʌdɪ] 病例對照研究法 

13 clinical trial [ˋklɪnɪk!] [ˋtraɪәl] 臨床試驗 

14 isolation [͵aɪslˋeʃәn] 隔離 

15 quarantine [ˋkwɔrәn͵tin] 檢疫 

16 family nursing  [ˋfæ mәlɪ] [ˋnɝsɪŋ] 家庭護理 

 



【社區護理學-2】 

編號 英文 音標 中譯文 

17 environmental health  [ɪn͵vaɪrәnˋmɛntl] [hɛlθ] 環境衛生 

18 greenhouse effect  [ˋgrin͵haʊs] [ɪˋfɛkt] 溫室效應 

19 Metabolism syndrome  [mɛˋtæ bl͵ɪzәm] [ˋsɪn͵drom]. 代謝症候群 

20 hypertension [͵haɪpɚˋtɛnʃәn] 高血壓 

21 Diabetes mellitus [͵daɪәˋbitiz] [͵mәˋlaɪtɪs] 糖尿病 

22 community resource  [kәˋmjunәtɪ] [rɪˋsors] 社區資源 

23 community as partnership [kә`mjunәtɪ] [æ z] [`pɑrtnɚ͵ʃɪp] 與社區成為伙伴關係 

24 school nurse  [skul] [nɝs] 學校衛生護理人員 

25 occupational health nurse  [͵ɑkjәˋpeʃәn!] [hɛlθ] [nɝs] 職業衛生護理人員 

26 discharge planning  [dɪsˋtʃɑrdʒ] [ˋplæ nɪŋ] 出院準備服務 

27 long-term care  [lɔŋ] [tɝm] [kɛr] 長期照護 

28 home care  [hom] [kɛr] 居家護理 

29 day care  [de] [kɛr] 日間照護 

30 nursing home  [ˋnɝsɪŋ] [hom] 護理之家 

31 home care  [hom] [kɛr] 居家護理 

32 day care  [de] [kɛr] 日間照護 

 



【社區護理學-3】 

 

 

編號 英文 音標 中譯文 

33 Health city [hɛlθ] [ˋsɪtɪ] 健康城市 

34 Prevent  [prɪˋvɛnt] 預防 

35 enterovirus [͵ɛntәrɔˋvaɪrәs]  腸病毒 

36 dengue fever [ˋdɛŋgɪ] [ˋfivɚ] 登革熱 

37 tuberculosis [tju͵bɝkjәˋlosɪs] 結核病 

38 social participation [ˋsoʃәl] [pɑr͵tɪsәˋpeʃәn] 社會參與 

39 activities of daily living; ADLs  [æ kˋtɪvәtɪ] [ɑv] [ˋdelɪ] [ˋlɪvɪŋ] 日常生活活動功能 

40 National Health Insurance  [ˋnæ ʃәn!] [hɛlθ] [ɪnˋʃʊrәns] 全民健保 


